
                 
 

 

           

       
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Kinésiologie permet de vivre en harmonie avec soi-même et avec les autres. 
La kinésiologie intervient dans tous les domaines : 

 
Confiance en soi 

Sommeil 

Angoisses, stress 

Douleurs non expliquées par la médecine 

Problèmes relationnels 

Difficulté de concentration, mémorisation  

….. 
 
Véritable outil de développement personnel, d'harmonisation des déséquilibres 

énergétiques, d'épanouissement de soi en se libérant des croyances limitantes. . 
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La kinésiologie 
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