Mon ami(e),
Nous venons de vivre deux années éprouvantes,
déstabilisantes et clivantes.

Puisses-tu, en cette nouvelle annéde, trouver les
ressources en toi pour mieux traverser les
difficultés et découvrir de nouvelles forces de
résilience qui te permettront d’aller plus loin
encore dans ton chemin de vie,

Puisses-tu apprendre & mieux accepter
Fimprévisible, i tourner ton regard vers
d’autres voies, d’antres horizons, et i danser
joveusement avec la vie.

Puisses-tu retrouver le goiit de 'autre, de
I'écoute, du dialogue constructif, afin de
construire ensemble un monde plus juste, plus
fraternel et respectueux de toutes les formes
foisonnantes de la vie.

Quels que soient les défis qui nous attendent,
2022 sera a I'image de la beauté et de 'amour
gque nous mettrons dans chacune de nos
pensées, de nos paroles et de nos actions !
Frédérie Lenoir



